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第２２４４回例会                ２０２３年（令和５）年７月２６日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会  長  慶 田 祐 一 

「復活、そして再び師資相承」 
幹事／梅高 賢正  公共イメージ委員長／境  弘行 

 202３～２０２４年度中津中央ロータリークラブスローガン 

 ８月８日㈫休会 ８月１５日㈫休会    

 

２０２３～２０２４年度 RI会長 

ゴードン R. マッキナリー 
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Week ly  Repor t   
Rotary  Club  o f  Naka tsu -chuo  中津中央 

ロータリークラブ週報 

２０２３年～２０２４年度 国際ロータリー第２７２０地区 

例会日／毎週火曜日１２：３０      例会場／割烹丸清  TEL0979-22-4055 

事務局／中津市宮夫２８４-３  東九州龍谷高等学校寮内 

TEL：0979-31-0483    FAX：0979-31-0835 

E-mail：nakatsuchuo-rc@ori.bbiq.jp  クラブ HP: httpｓ://ｗｗｗ.nakatsuchuo.com 

 

２０２３～２０２４年度ガバナー 膳 所 和 彦 
【地区スローガン】 

「ロータリーは学び舎であり、遊び場である」 

「そして今、ロータリーアクションは世界を変える」 

 
国際ロータリー第２７２０地区 

■点鐘：１２:３０  

■会場：割烹丸清 

■ロータリーソング：君が代、奉仕の理想 

■ゲスト紹介:慶田会長 

国際ロータリー第２７２０地区 

ガバナー  膳所和彦氏 

ガバナーパートナー  膳所久美子氏 

大分第一グループガバナー補佐 川原田和廣氏 

筆頭地区副幹事 頓宮正敏氏 

■ビジター紹介: なし 

■オブザーバー紹介:なし 

■会長の時間：中津中央ＲＣ 慶田会長 

 

 

 

 

 

 

 

本日は熱中症のお話をします。皆様は経営者、管理者

など職場での責任のある方が多く、熱中症対策は重要

だと思います。まず、第一に知っておいて頂きたいこと

は、 

は、誰でも短時間で陥る可能性のある状態であるとい

うことです。若い人から老人まで起こりうる病態です。

「暑熱環境における身体適応の障害によっておこる状

態の総称」と医学書には定義されています。つまり、熱

い環境にいる、あるいはいた後の体調不良はすべて熱

中症の可能性があるということです。そのため、予防が

最も重要であり、始業前の食事の摂取や飲水の摂取、

はやめの水分補給が大切です。外での作業の方はな

るべく日光をあびず仕事を行う、少しでも風通しの良い

ところで作業を行うことが大切です。各職員(社員)に

熱中症のことを周知させ、めまい、立ちくらみ、生あく

び、筋肉痛が生ずれば、早く責任者に知らせ、休憩をと

ることも大切です。(熱中症の第Ⅰ度といいます)さら

に、頭痛や嘔吐、虚脱感を生じたり、意識がぼうっとし

たりすれば、直ちに医療機関へ連れてゆくことが必要と

なります。自分で水分がとれない、話ができない、意識

状態がぼうっとしている状況は直ちに救急車を呼ぶこ

とが必要です。今、最も熱中症の多い時期です。十分

注意して職場の安全を図って頂きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会案内 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会長の時間：中津平成ＲＣ 川田会長 

 

 

 

 

 

 

■会長の時間：中津ＲＣ 細川会長 

 

 

 

 

 

 

■幹事報告：梅高幹事 

■週報受領：なし 

■週報の礼状受領：なし 

■例会変更のお知らせ： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■連絡事項： 

・膳所ガバナーより、ガバナーノミニーデジグネート(２

０２６～２０２７年度ガバナー)候補者推薦について(藤

田千香由ガバナーノミニーの次の方) 

・地区事務所より「クラブ・地区支援リソース集」のご

案内 

・(公益)ロータリー米山記念奨学会より２０２３～２０２

４年度上期普通寄附のお願いとハイライトよねやま

(2023年７月１３日発行)を頂いております。 

・国際プロプチミスト中津の会長より、役員交代ご挨

拶を頂いております。 

・国際ロータリー日本事務局より、本部分担金請求書

を頂いております。 

・大分７RCより、８月サインメークアップ受付会場のお

知らせを頂いております。 

■委員会報告：なし 

■インフォメーション：なし 

■その他報告：なし 

■ニコニコ BOX：なし 
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■卓話：ガバナーアドレス 

 

 

 

クラブ名 日付 変更時間 会場

中津RC 8/9㈬ 定款第７条第１節に基づき休会

夜例会

瑠璃京

別府RC 8/11㈮ 祝日のため休会

変更の為

両築別邸にてメークアップ受付

変更の為・

両築別邸にてメークアップ受付

別府東RC 8/10㈭ 祝日同週のため休会

変更の為・ホテルサンバリーアネックス

にてメークアップ受付

定款第７条第１節に基づき休会

定款第７条第１節に基づき休会〃 8/15㈫

〃 8/31㈭

湯布院RC 8/8㈫

〃

〃 18:30

〃 8/25㈮

8/23㈬

8/18㈮
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例会出席報告：岡崎会員      第２２４４回 例会(７月２６日) 

会員数 免除者数 出席対象者数 出席者数 欠席者数 ホームクラブ出席率 

１８名 ０名 １８名 １４名 ４名 ７７.７７％ 

前々回の修正               第２２４２回 例会(７月４日) 

会員数 免除者数 出席対象者数 HC出席者数 MU者数 欠席者数 修正出席率 

１８名 ０名 １８名 １７名 １名 ０名 ９４.４４%⇒１００％ 

 

前々回のメークアップ者及び欠席者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本文中のＲＣはロータリークラブ、ＲＩは国際ロータリーの略です。 
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◆メークアップ者：島田眞一さん 
◆欠  席  者   ： 
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月曜日…小倉中央ＲＣ (リーガロイヤルホテル小倉)   
          大分１９８５ＲＣ ((株)トキハ会館･4Ｆ) 
          大分臨海ＲＣ (ホテル日航大分オアシスタワー)  
          ※第３月曜日のみ１８：３０ 
          福岡中央ＲＣ (西鉄グランドホテル)  
          福岡平成ＲＣ (ソラリア西鉄ホテル)  
          福岡西ＲＣ (ホテルオークラ福岡)   
火曜日…豊後高田ＲＣ (ひまわり荘)       
          日田中央ＲＣ (かんぽの宿 日田)    

    別府中央ＲＣ (毎月２回以上１２：３０)   
          (ＡＮＡインターコンチネンタル別府リゾート＆スパ) 

大分ＲＣ ((株)トキハ会館･4Ｆ)          
           大分中央ＲＣ (ホテル日航大分オアシスタワー)    
           ※日出ＲＣ (ホテル＆リゾーツ別府湾)  

杵築ＲＣ (大分県農業共済東部支所) 
小倉南ＲＣ (リーガロイヤルホテル小倉) 
行橋ＲＣ (京都ホテル) 

          福岡城西ＲＣ (ホテルオークラ福岡･4F) 
          博多ＲＣ (ソラリア西鉄ホテル) 
水曜日…湯布院ＲＣ (ゆふいん山水館) 

中津ＲＣ (ヴィラルーチェ) 
＊宇佐２００１ＲＣ (宇佐ホテルリバーサイド) 
※月３回１９時～２０時 
日田ＲＣ (亀山亭ホテル) 
別府北ＲＣ (ホテル別府パストラル) 
大分キャピタルＲＣ (レンブラントホテル大分) 
※第３水曜のみ１８:３０ 
大分城西ＲＣ (ホテル日航大分オアシスタワー) 
小倉東ＲＣ (ＪＲ九州ステーションホテル小倉) 
 

水曜日…行橋みやこＲＣ (京都ホテル) 
くにさきＲＣ (ホテルベイグランド国東) 
福岡ＲＣ (西鉄グランドホテル) 

          福岡城南ＲＣ (ホテルニューオータニ博多) 
木曜日…中津平成ＲＣ (ヴィラルーチェ) 
          ※(月２回例会:第２…１２:30、第４…18:30) 
          宇佐ＲＣ （トキハインダストリー長洲店 2階ホール） 
          別府東ＲＣ (ホテルサンバリーアネックス)           

大分東ＲＣ ((株)トキハ会館･4Ｆ) 
玖珠ＲＣ (望山荘) 

           苅田ＲＣ (パンジープラザ) 
豊前ＲＣ (ニューいずみ) 

             小倉西ＲＣ (ＪＲ九州ステーションホテル小倉) 
             福岡東ＲＣ (ホテル日航福岡) 
           福岡南ＲＣ (ホテルオークラ福岡) 
金曜日…別府ＲＣ (両築別邸) 
           宇佐八幡ＲＣ (宇佐神宮参集殿) 
           ・例会は月 3回とする 
           大分南ＲＣ ((株)トキハ会館･4Ｆ) 
           (例会は月2回とする：第1,3 ＺｏｏｍでのWEB例会) 
           豊前西ＲＣ (リサイクルプラザ) 
           小倉ＲＣ (リーガロイヤルホテル小倉) 
           福岡東南ＲＣ (グランドハイアット福岡) 
           福岡北ＲＣ (ホテルニューオータニ博多) 
土曜日…☆福岡城東ＲＣ(ホテル日航福岡) 

 
※１８時３０分開会  ☆８時３０分開会 
＊１９時００分開会 

忙しかった人はメークアップをどうぞ 

近郊ロータリークラブ 例会日一覧表 

中津中央ＲＣ ＨＰ 

１． 真実かどうか 
２． みんなに公平か 

３． 好意と友情を深めるか 

４． みんなのためになるかどうか 

四つのテスト 
言行はこれらに照らしてから 

今期１回連続 
(通算３１回連続) 

 


